¥ o Dicci CONSEJOS PARA EL ADOPTANTE:
Humane Cachorros

iFelicitaciones! Usted tiene un nuevo cachorro - éahora qué? Los primeros meses del
desarrollo de su cachorro prepararan el escenario para su comportamiento mas adelante
en la vida, asi que hemos reunido algunos consejos para que usted y su nuevo compariero
canino tengan éxito.

Arme un espacio adecuado

Establezca una zona segura “a prueba de fallos” para su cachorro donde pueda relajarse y
pasar tiempo cuando no pueda supervisarlo de cerca. Este espacio debe incluir:

= Una barrera, como un corral o una rejilla para bebés. Si su cachorro sube o salta barreras,
un cuarto cerrado puede ser mas seguro.

* Una cama suave.

» Una variedad de actividades de enriquecimiento y juguetes que se rotan cada par de
dias. Consejo de socializacidn: iPresente diferentes estilos de juguetes, texturas, sonidos
y olores!

* Una almohadilla protectora para cachorros (para cachorros muy jévenes) o una jaula
para comenzar el entrenamiento en casa.
Consejo profesional: iConsulta nuestra biblioteca de recursos y los canales de YouTube
para conocer mas sobre el entrenamiento en casal

* Platos de comida y agua.

Aliméntelo con una dieta saludable

iLe enviaremos a casa con una bolsa gratis de comida marca Purina (si hay en existencia)!
Esto es lo que su cachorro ha estado comiendo durante nuestro cuidado. A medida que su
cachorro crece, la alimentacién dependera de la edad, el tamafio y la raza del perro. Los
cachorros pueden necesitar comer hasta tres veces al dia, a menudo disminuyendo hasta
dos porciones una vez que alcanzan las 9-10 semanas. Lea la etiqueta de sus alimentos
para determinar el tamafio de las porciones. Recuerde revisar su peso con regularidad,

iya que los cachorros crecen rapido! Pueden pasar por fases donde tienen menos hambre
o estdn completamente voraces. Esto a menudo se correlaciona con los periodos de
crecimiento. Ajuste las porciones segln sea apropiado y consulte con su veterinario en
caso de tener preguntas.

Inicie un programa de vacunacién

Los cachorros deben recibir su primera vacuna, DHPP (para moquillo, Adenovirus,
Parvovirus, Parainfluenza), a las 6-8 semanas de vida. La vacuna se debe volver a
administrar cada 3-4 semanas hasta las 16-20 semanas de edad. Las vacunas de refuerzo
generalmente se repiten cada 1-3 afios. La primera vacuna contra la rabia de un cachorro
se administra tipicamente a los 3 meses de edad y es vélida por 1 afio. Todas las vacunas
posteriores contra la rabia son validas por 3 afios. iSu cachorro puede ser vacunado en
cualquier oficina veterinaria o clinica de vacunas! La San Diego Humane Society ofrece
vacunas a bajo costo y clinicas de microchip en multiples localidades (visite sdhumane.
org/vaccinations). Hasta que su cachorro esté completamente vacunado, manténgalo
alejado de los desechos animales, incluyendo superficies donde otros animales puedan
haber hecho sus necesidades.

Socializacion

Exponer a su mascota a nuevas vistas, sonidos y experiencias durante sus primeros 3
meses de vida es esencial para su desarrollo. iY usted no necesita esperar hasta que
su mascota esté completamente vacunada para comenzar! Comience por permitirle
interactuar con cachorros de menos de 16 semanas vacunados o perros adultos
completamente vacunados, sanos y conocidos. La buena socializacion disminuye el
potencial de problemas de comportamiento (como el miedo y la agresién) en el futuro.
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Entrenamiento

Recompensar los comportamientos deseados ayuda a nuestras mascotas a aprender las
expectativas para que puedan comportarse e interactuar con éxito con el mundo que les
rodea. Ofrecemos una amplia gama de recursos de entrenamiento, incluyendo una linea de
ayuda de comportamiento gratuita, grupos de citas de juego para cachorros en personay
una charla semanal gratuita con mascotas bien socializadas a través de Zoom.

Humane Society ofrece clases de entrenamiento en linea y en persona para que los
cachorros empiecen con la pata derecha! Puppy Preschool es para cachorros de entre 8-15
semanas y Awesome Adolescence para adolescentes entre 16 semanas y 1afio de edad.
Mas informacién en sdhumane.org/trainingclasses.

10 Consejos para el éxito de su cachorro

1. iMasticar y cavar son comportamientos naturales del perro! Dele a su cachorro
objetos apropiados para masticar y maneras de cavar sin ser destructivo.

2. Recompense los comportamientos positivos que desee ver continuar, incluidos los
sencillos como sentarse tranquilamente.

3. Muchos comportamientos de bilisqueda de atencidn (saltar, llevar objetos a la
boca, agarrar objetos y ladrar) ocurren porque los comportamientos més pequefios,
educados y sutiles no captaron su atencién. ilgnore el comportamiento no deseado y
recompense la préxima cosa que hace su cachorro que es mas apropiado!

4. El comportamiento de su mascota es una herramienta de comunicacién. Un cachorro
podria correr hacia su mano para invitarle a acariciarlo o alejarse si la coloca sobre su
cabeza (ique puede darle miedo!). Pensar en el comportamiento de esta manera nos
ayuda a comunicarnos mas eficazmente con nuestras mascotas.

5. 5. Ensefie a sumascota a disfrutar el contacto con su cuerpo. Les ayuda a sentirse
cémodos con la familia y los amigos, asi como con veterinarios y peluqueros de perros.
Combine el contacto con presentarle herramientas de veterinarias y de aseo, como
cortaufas, jeringas orales y guantes.

6. Organice citas de juego o asistir a grupos de juego con cachorros de edades y estados
de vacunacién similares o con perros adultos sanos conocidos por ser sociales.
Cuantas mas personas conozcan nuestros cachorros, mas entienden y responden a las
sefiales sociales... ijusto como los humanos!

7. Presente tantas experiencias nuevas como sea posible (con seguridad y siempre al
ritmo de su cachorro), idealmente antes de las 16 semanas de edad. Los cachorros
mayores también pueden aprender a ser sociales, pero puede ser que necesite ir mas
lento y con mayor atencion.

8. Haga unarotacién con los juguetes al azar y de forma regular para evitar que
su cachorro se aburra o frustre. iEsto también les da la oportunidad de jugar con
diferentes tipos, texturas y estilos de juguete!

9. Ensefie a sumascota a enfocarse en usted. Construya primero un comportamiento
de enfoque fuerte en casa y después apliquelo en las caminatas y en entornos con
mas distracciones. Pidale a su mascota que se enfoque antes de hacer peticiones de
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comportamiento mas dificiles, como “ven”, “sentado” o “déjalo”.

10. Comience el entrenamiento temprano. Serd menos probable que luche con
comportamientos de cachorro que resultaron ser menos controlables o agradables
durante la adolescencia. iDe hecho, la mayoria de los perros que se ceden a los refugios
tienen entre 6-18 meses de edad!

iEstamos aqui para ayudar!

La San Diego Humane Society es su recurso accesible para la vida de su mascota. Nuestro sitio
web ofrece muchos recursos de comportamiento y entrenamiento para los duefios de mascotas,
y le invitamos a seguirnos en redes sociales para mantenerse al dia con los consejos, informacion
y recursos de la comunidad. iGracias por adoptar a su nuevo miembro de la familia!

Para todas las citas de devolucién, asuntos médicos post-adopcién o preguntas de comportamiento, por favor llame al 619-299-7012.

Consulte los servicios y recursos disponibles en sdhumane.org.



